
苏紫琪
出生年月：1999年06月 现居地：深圳

邮箱：suzq797@qq.com手机号码：19700270626

工作经历

负责健康产品内容营销项目（抖音、小红书）。服务东阿阿胶、华润三九、和兴白花油等品牌客户，根据品牌目标制定产品

营销策略，涵盖内容策划、达人合作与共创、项目推进及传播复盘。

负责内容创作全流程。根据传播目标，结合产品定位、平台生态、用户需求及传播数据优化内容方向，协同媒介完成达人筛

选、沟通、选题策划与发布跟进等，确保内容符合达人风格、品牌传播目标及平台规范。

内容复盘与爆款拆解。基于互动率、完播率、CPM、CPE等传播数据，结合飞瓜、千瓜、聚光等平台开展内容复盘与策略优

化；借助AI工具分析热点趋势、辅助拆解爆款内容，沉淀可复用的选题方向与内容结构，持续提升内容传播效果。

项目成效：复方阿胶浆项目累计曝光4161万+（CPM ¥46.34、CPE ¥1.09）；小青盒项目累计曝光3500万+（CPM ¥17.66、

CPE ¥0.38）。

深圳乐创工场数字技术有限公司（乙方）

2025.07-至今内容策划主管

负责医生达人账号运营。运营“三甲医生妈妈吴实”“皮肤科林立教授”“皮肤科医生郑跃”等抖音、小红书账号，全链路参

与选题策划、脚本策划及内容优化，累计实现抖音涨粉59万+、小红书涨粉8万+。

负责账号内容策划与增长。结合平台趋势及数据分析优化选题方向，协同医生完成内容共创，持续打造多条爆款内容。

负责品牌商单内容创作。根据品牌 Brief 完成脚本策划及内容交付，兼顾品牌传播需求与账号内容调性，打造多条高传播、

高互动商单内容；单条商单最高播放量1682w+。

广州医视信息科技有限公司（MCN）

2024.04 - 2025.07新媒体运营

负责武志红全平台 IP 矩阵账号运营，累计涨粉10万+，内容总浏览量1000万+，单条视频最高点赞29万+。

负责账号内容策划与增长，结合平台趋势及数据分析优化选题方向，持续打造高传播内容。

负责内容创作与脚本策划，完成《深度关系》新书宣传及《鲁豫有约一日行》《全嘻嘻》等合作项目脚本策划。

万物有翼科技有限公司（武志红心理团队）

2023.08 - 2024.04新媒体运营

2021.07 - 2023.08编辑

泉州晚报社·泉州网

负责政务新媒体账号运营，运营“泉州应急”“泉州政务”等微信公众号，累计涨粉20万+，总阅读量100万+。

负责政务宣传内容策划，完成新闻采写、编辑排版及专题策划，参与安全生产月、防灾减灾日等大型宣传项目。

参与政府宣传项目策划与执行，协同完成专题传播及内容输出。

专业技能
数据分析： 飞瓜、千瓜、抖搜指数、聚光、表答等

后期剪辑： 剪映、Final Cut Pro、PR

办公软件与AI工具： Office、ChatGPT、Codex、WorkBuddy、DeepSeek等

具备内容策略及达人运营经验，能够结合平台生态、用户需求及产品定位制定内容策略，独立推进内容策划、达人内容共创

及传播复盘。长期关注平台内容生态，具备内容趋势洞察及爆款内容判断能力，擅长提炼产品核心卖点，并转化为用户易理

解、可信任、可传播的内容表达，通过数据分析及复盘持续优化内容与传播效果。

自我评价

2017.09～2021.06 重庆邮电大学 CET-6

教育背景

广播电视编导｜本科
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